"Treffpunkt Ehrenamt" Marktgemeinde Sierning

Vereinsname: Alten- und Pflegeheim St. Josef Logo
Ehrenamt - sinnvoll geben und nehmen
Anschrift: 4522 Sierning, Wallernstral3e 2
Homepage: www.stjosef.kreuzschwestern.at
E-Mail: altenheim@stjosef.kreuzschwestern.at
Kontaktperson:
Name: Henriette Gaberschek
Anschrift: 4522 Sierning, Wallernstral3e 2
Telefon: 07259 23 33
E-Mail: altenheim@stjosef.kreuzschwestern.at KEREUZFSCHWESTERHN

Beschreibung und Betétigungsfeld des Vereines / der Organisation:

Das Alten- und Pflegeheim St. Josef ist eine Einrichtung der Kreuzschwestern Sierning GmbH und
steht im Eigentum der Kongregation der Barmherzigen Schwestern vom Heiligen Kreuz.

Im "St. Josef" leben durchschnittlich 64 alte und pflegebediirftige Menschen. Sie werden von rund
60 angestellten Mitarbeiter(innen) verschiedener Berufsgruppen betreut.

Den Werten einer Ordenseinrichtung entsprechend ist uns eine umfassende Betreuung wichtig,
die den Menschen in seinem ganzen Wesen in den Mittelpunkt stellt.

Dazu gibt es umfassende Angebote und Dienstleistungen:
Religiose Angebote und Seelsorge
Therapieangebote
Hobby- und Freizeitmdglichkeiten

Ehrenamtlich im Pflegeheim tatig werden heift, dlteren und pflegebediirftigen Menschen Zeit zu
geben.

Als Mitarbeiter(in) in unserem ehrenamtlichen Team verbringen Sie pro Woche 1-2 Stunden im
Besuchsdienst mit unseren Bewohner(innen). Sie unterstitzen die veranwortungsvolle Arbeit im
St. Josef zum Wohle der Bewohner(innen).

Wir freuen uns, wenn Sie die Bewohner(innen) von St. Josef an lhrer Zeit teilhaben lassen.

Ehrenamtlich im Pflegeheim aktiv sein bedeutet, zu erleben wie bereichernd der Austausch und das
Zusammensein mit alten Menschen fiir das eigene Leben sein kann.

Erfahrungen, Begegnungen und Freundschaften, die man in seiner ehrenamtlichen Tatigkeit gewinnt,
kénnen niemals mehr genommen werden.

Ihre Zeit ist das schonste Geschenk, fir unsere Bewohner(Innen)!

Moglichkeiten zur ehrenamtlichen Mitarbeit:

Zuhoren, einfach nur da sein. Basteln, Handwerken und Garteln
Gesprache fiihren, einzeln oder in Gruppen Mithelfen bei Festen und Veranstaltungen
Informationen Uber das Tagesgeschehen austauschen Mitfahren bei Ausfliigen

Vorlesen, Zeitung lesen Einkdufe und Besorgungen

Karten spielen, Gesellschaftsspiele veranstalten Spazieren gehen




